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Betreuungsservice fur Alltag & Wohnen GmbH

Bedarfsgerechter,
zuverldssiger und personlicher
Service.

Aufmerksame,
respektvolle und flexible
Begleitung im Alltag.

Wirksame
Hilfe in allen Lebenslagen.




f& Wohnen

Wir planen gemeinsam deine Haushaltsfiihrung,
unterstiitzen dich bei der Einrichtung und Ausstattung
deiner Wohnung und kiimmern uns auch darum, dass du
deine Wohnung dauerhaft behalten kannst oder im Falle
eines Umzugs Unterstiitzung erhaltst.

i Amter und Behorden

Wir unterstiitzen dich bei allen behérdlichen
Angelegenheiten und begleiten dich beispielsweise zum
Jobcenter oder zur Bewahrungshilfe. Auch helfen wir dir
bei der Antragstellung und kiimmern uns gemeinsam mit
dir um die Postbearbeitung.

Tagesstruktur

Wir unterstiitzen dich bei der Kommunikation mit dem
Jobcenter, um realistische berufliche Perspektiven zu
klaren oder eine alternative Tagesstruktur im Falle einer
Erwerbsminderung zu finden. AuBerdem suchen wir
gemeinsam nach méglichen Freizeitbeschaftigungen.

3| Gesundheit
Wir unterstiitzen dich bei der Suche nach einem
Hausarzt und helfen dir dabei, deine Gesundheit im Blick
zu behalten. Das bedeutet: Begleitung zu Arztterminen
aller Fachrichtungen und gemeinsame Umsetzung von
NachsorgemaBnahmen.

&) Soziale Kontakte

Wir helfen dir dabei, neue Kontakte zu kniipfen,
beispielsweise durch regelmaBige
Freizeitveranstaltungen des BAW. Wenn du friihere
Kontakte im Familien- oder Freundeskreis wieder
aufleben mochtest, schauen wir nach Moglichkeiten,
diesen Wunsch umzusetzen.

& Psyche

Im Falle einer psychischen Erkrankung oder
Belastungssituation helfen wir dir bei der Suche nach
einem Psychiater oder Psychotherapeuten, bei der
Anbindung an Selbsthilfegruppen oder der Anmeldung
zu einer stationaren MaBnahme. Gemeinsam arbeiten
wir an einer psychischen Stabilisierung und entwickeln
individuelle Strategien, die dich in deinem Alltag
entlasten.

-2 Sucht

Im Falle einer Abhangigkeit unterstiitzen wir dich bei
der Anbindung an Selbsthilfegruppen, einer
Substitutionspraxis oder der Entgiftungsbehandlung
und begleiten dich vor Ort. Gemeinsam arbeiten wir
an der Vermeidung oder Reduktion von Riickfallen
durch regelmaBigen Austausch und Reflexion im
Betreuungskontakt.

Victor Foérster

Kerstin Miller



Alles, was du dafiir tun musst, ist:

* Ein bis zwei Termine pro Woche zuverldssig wahrnehmen
* Offen tiber deine Probleme sprechen

* Motiviert sein, deine aktuelle Situation zu dndern

Die Betreuung dauert in der Regel ein Jahr und kann jederzeit
verlingert werden. Die Bereiche, die wir mit dir bearbeiten,
werden vorab gemeinsam besprochen. Dazu erstellst du
gemeinsam mit uns einen Hilfeplan. Die Betreuung wird vom LVR
finanziert und ist somit fiir dich kostenlos.

Wenn du Interesse hast, kannst du jederzeit bei uns im Biiro
vorbeikommen oder telefonisch ein Beratungsgesprach
vereinbaren:

Wir freuen uns auf Dich!

Victor Forster

Soz.-Arb. | Soz.-P4d. B.A.

Interprofessional Health and Community Care M.A.
Fachbereichsleitung §§ 99 SGB [X (Fiir Menschen mit Suchterkrankungen)
Wilhelmstr. 50 - 52, 52070 Aachen

Telefon 49 (0) 241 51 00 25 78

Fax 49 (0) 241 51 002579

Mobil 49 (0) 15901 62 88 63
victor.foerst@baw-aachen.de

www.baw-aachen.de

Offene Sprechstunde: Mi. 12:00 — 13:00 Uhr

Kerstin Miiller

Soz.-Arb. Soz.-Pad. B.A.

Fachbereichsleitung §§8 99 SGB IX (Fiir Menschen mit psychischen
Erkrankungen)

Fachbereichsleitung §§ 67 - 69 SGB XlI (Fir Menschen mit besonderen
sozialen Schwierigkeiten)

Wilhelmstr. 50 - 52, 52070 Aachen

Telefon 49 (0) 241 51 00 28 20

Fax 49 (0)241 51002821

Mobil 49 (0) 176 45 68 05 80

kerstin.mueller@baw-aachen.de

www.baw-aachen.de

Mitglied im
lg-BeWo

Dachverband Mitglied der Interessengemeinschaft
: § 8 ambulant betreutes Wohnen in der
Gemeindepsychiatrie e.V.  stadteRegion Aachen



